OUVERTURE SAISON - CAPTIEUX 12 MARS 2017

C'est avec une grande satisfaction que notre Président a pu constater la présence de
notre section a l'ouverture du CODEP 33 organisée par le Cyclo Club Captieux.
Malgré la distance (qui ne nous fait pas peur) et la météo négative promise pour
cette matinée (ce qui fut le cas), 23 cyclos s'étaient alignés a cette randonnée
proposée par le cyclo club de Captieux, dont 2 sur le VTT.

L'équipe était décidée au départ qui fut donné a 8 heures tapantes, nous sommes
vraiment disciplinés car c'est agréable de partir ensemble sous le coup de sifflet du
coach (certains avaient la nostalgie et ont apprécié de réentendre ce son qui leur
manquait). Le groupe resta groupé jusqu'au ravitaillement situé a 30 kms de l'arrivée,
le ciré était déja enfilé. Nous traversons la forét avec quelques cotes pour se faire les
jambes, ce qui permet de préparer la saison qui s'annonce avec quelques objectifs
comme le B.S. et la S.E. au Luxembourg, sans oublier les brevets pour parfaire notre
forme.

Pour en revenir a notre sortie, Claude remercie de nouveau J.M et Dédé, sur les
derniers kms car ils surent ralentir au moment opportun car notre coach n'est pas
encore au point.

Félicitations a Christian qui fit 50 kms sans ses chaussures de vélo a Alain B. qui
reprend apres une interruption.
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Lac de Taste
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