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Le club 
Les  Archers  du  Luma  est  le  club  le  plus  au  sud  du 
département de l’Indre et  de la  Région Centre Val  de 
Loire. Initialement créé en 1995, il a connu une période 
d’inactivité pendant quelques années et sous l’impulsion 
de quelques anciens archers venus d’autres horizons, il a 
redémarré ses activités en 2005. 
Il est présidé par Claude MINET (président et arbitre), 
Jean-Michel  RETAILLAUD  (vice-président)  Nadine 
VERET (secrétaire)  Pauline  PETOLON (trésorière  et 
entraîneur) Lauriane BONVALET (trésorière adjointe et 
arbitre)  et  Frédéric  BONVALET (secrétaire  adjoint  et 
entraîneur).  Dans  une  ambiance  très  familiale,  pour  
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La ville 

Petite ville d’à peine 1000 
habitant, Cluis est située dans 
le sud du département de 
l’Indre, dans la région naturelle 
du Boischaut Sud. 
On peut pratiquer le saut à 
l’élastique depuis le viaduc de 
l’Auzon. Le 1er mai a lieu «  la 
«  fête du Luma » (escargot en 
berrichon) et tous les deux ans, 
l’association «  Le Manteau 
d’Arlequin  »  organise un 
«  festival de théâtre  » dans la 
forteresse de Cluis-Dessous. 

Les entrainements 

E n s a l l e , l e s a r c h e r s 
s’entraînent au gymnase de la 
commune (avec un mur de tir 
de 10 cibles) et disposent d’un 
terrain dédié jouxtant le terrain 
de football (tir à 30m, 50m, et 
70m), avec des cibles mobiles 
pour le campagne et le 3D. 
L’école de t i r à l ieu les 
vendredis soirs (à partir de 
18h) et accuei l le depuis 
quelques années déjà les 
j e u n e s e n c a t é g o r i e 
«  poussin  ». Les jeunes et les 
a d u l t e s d é b u t a n t s s o n t 
accuei l l i s dans le même 
groupe, ce qui renforce les 
relations et rend souvent plus 
f a c i l e l a m i s s i o n d e s 
entraîneurs. 
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chaque manifestation ou compétition, les dirigeants sont 
épaulés par tous les licenciés, dont un entraîneur et un 
assistant-entraîneur.
Pour 2021, Le club compte 22 licenciés (en 2020 = 33, en 
2019 = 37, en 2018 = 33)
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Les archers confirmés peuvent 
quant à eux s’entraîner les mardis 
e t v e n d r e d i s s o i r s ( e n 
autonomie) et les samedis 
m a t i n s , e n c a d r é s p a r u n 
bénévole entraîneur. 
Début 2020, à l’initiative des 
entraîneurs, des séances de 
« préparation physique » ont été 
proposées, afin de permettre aux 
archers de mieux aborder les 
périodes de compéti t ions. 
Régulièrement, les entraîneurs 
proposent aux archers de 
découvrir les tirs en campagne 
ou 3D.  
Malheureusement, ces initiatives 
ont été interrompues en mars 
2020, pour les raisons que 
chacun connaît. 
Chaque année, en décembre, les 
bénévoles se retrouvent pour 
des «  Jeux de Noël  » et en été, 
pour la «  Fête du Club  ». Et ils 
participent au «  Tour de l’Indre 
des Sports » ainsi qu’au Téléthon. 

LE CLUB SUR INTERNET : 
Le club est présent sur Internet 
avec son site :  
h t t p s : / / a r c h e r s - d u -
luma.sportsregions.fr/  
et sa page Facebook :  
https://www.facebook.com/
lesarchersduluma/ 
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Les concours 
Le club organise tous les ans : un tir en salle mi-octobre, un tir en extérieur (souvent avec un 
tir  en  nocturne)  et  un  tir  en  campagne.  Ce  dernier  a  connu  quelques  désagréments  (et 
annulations)  :  les  inondations  (2016)…la  canicule  (2019)…et  en  2020,  la  pandémie  du 
COVID-19.  Quelques  compétitions  de  niveau  départemental  et  régional  (dont  le 
championnat régional campagne en 2018 et la 1ère manche de DR3 en 2019). 
Pour  l'olympiade  2020-2024,  le  projet  associatif  des  Archers  du  Luma  se  porte  sur 
l'organisation d'une compétition régionale, le développement de son école de tir et la montée 
d'une équipe en DR2.

Les archers et les équipes :  
Ces dernières années, le club se structure pour mieux préparer ses archers aux tirs par équipes 
et aux différents championnats départementaux et régionaux.
En  février  2020,  pour  la  première  fois  de  son  histoire,  VICTOIRE  de  son  EQUIPE 
FEMININE au championnat régional par équipes en salle !
Depuis quelques années, deux équipes participent aux DR3, (classique et poulies).
Le  club  enregistre  également  chaque  année  des  sélections  en  championnats  régionaux 
individuels, en salle ou en extérieur pour le TAE, ainsi qu’en tir en campagne.
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