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REUNION EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE

Présents : Eric BANCKAERT, Mickaél VANPOUCKE, Jean-Baptiste DUBOIS, Adeline DIZIER,
Bernard PHILIPPE, Annette VILLATE, Cindy HAMON, Patrick VIEL et Amandine BOUILLOT

COMMISSION FORMATION
1) ENTRAINEUR FEDERAL

e Session qui a débuté en janvier 2020 : 2 week-ends de formation ont pu étre faits, mais
les stagiaires n’ont quasiment pas pu voir leurs jeunes depuis septembre.

Il est proposé une matinée en visio le 23 janvier pour faire le point avec eux et répondre a
leurs problématiques.

La suite de la formation (2 week-ends) reprendra quand les mesures sanitaires le
permettront.

L’examen sera différé pour permettre a tous d’étre dans les meilleures conditions.

e Session qui devait débuter en janvier 2021 : il a été décidé que cette session sera décalée
dans le temps afin de permettre aux stagiaires de commencer la formation dans de bonnes
conditions.

Nous avons déja vu les difficultés avec la session précédente et I'annulation et le manque de
terrain a engendré des désistements.

Si les mesures sanitaires le permettent, nous espérons pouvoir mettre en place le 1¢" week-
end de formation vers le mois de juin/juillet.

2) Formation continue

2 formations continues ont du étre annulées (une en novembre et une en janvier).
De nouvelles dates ont été programmées :

- 7 mars a St Avertin (avec Jean-Baptiste et Mickaél)

- 14 mars a St Jean de Braye (avec Adeline et Eric)

En fonction des mesures sanitaires en vigueur a ces dates, si c’est possible ces formations
seront faites en présentiel, si ce n’est pas possible elles seront faites en visio-conférence
avec une alternance de théorie et de travaux pratiques.

Il sera proposé comme contenu une présentation des nouvelles priorités techniques, des
documents sur les préventions des violences, et des travaux pratiques sur I'observation et
les critéres de qualité des fondamentaux techniques.
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COMMISSION JEUNES

1) Stages jeunes

Suite aux mesures sanitaires interdisant la pratique des mineurs en salle, il se pose la
guestion du stage jeunes prévu du 21 au 24 février 2021 au CREPS de Bourges.

Apres discussion, il a été décidé de maintenir ce stage en le proposant en extérieur. Le but
étant de garder du contact avec les jeunes et pouvoir leur proposer un entrainement.
Comme la météo est incertaine a cette période de I'année, il sera fait une alternance entre
les situations de tir et des situations pratiques (réglage du matériel, organisation de
I’entrainement, préparation mentale et physique...).

Le stage sera proposé aux jeunes qui ont réussi a maintenir un minimum d’entrainement ces
derniers mois afin d’éviter tout risque de blessure liée a une pratique sur plusieurs jours.

Les membres de I'ETR doivent faire remonter a Amandine une liste de ces jeunes gu’ils ont
en CPS.

2) CPS
Tous les CPS ont pu avoir lieu depuis I'autorisation de la reprise des mineurs.

Pour étre dans la continuité, a partir de février, les CPS seront proposés en extérieur car la
pratique des mineurs est autorisée dans ce cadre.



